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Medikationsprotokoll 
 
Mithilfe des Protokolls können Sie erwünschte und unerwünschte Wirkungen Ihrer 

Medikation tracken. Es wird dadurch einfacher, mit Ihrer Ärztin zusammen den für Sie 
passenden Wirkstoff und die für Sie passende Dosierung und Verteilung zu finden.  Fassen 

Sie bei der Protokollierung am besten immer 3-4 Tage zusammen. 
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