
 

Ferrenbergstraße 23 T 02202 9791060 www.psychpraxis-gl.de 

51465 Bergisch Gladbach M 0151 51751649 info@psychpraxis-gl.de 

 
 
 

 

 
 
 

Checkliste für Patient*innen 
 

 

Vor dem Erstgespräch 

✓ Ausfüllen des Online-Fragebogens „Anamnesebogen“ 

 

Zum Erstgespräch mitbringen 

✓ Relevante Vorbefunde (aus Psychotherapie, stationären 

psychiatrischen Behandlungen, Reha-Behandlungen u.ä.) 

✓ Unterschriebene Formulare von der Homepage  

✓ Grundschulzeugnisse 

 

Wenn Sie bereits eine Medikation erhalten oder ggf. eine Medikation 

eindosiert werden soll, können Sie zum Erstgespräch gern auch 

Ergebnisse einer EKG- und Laboruntersuchung mitbringen. Beides 

sollte nicht älter als 3 Monate sein. 

 

Die Unterlagen können im Original zum Termin mitgebracht werden, da 

sie in die elektronische Patient*innenakte eingescannt werden. Es ist also 

nicht nötig, Kopien anzufertigen! 

 

  


